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【日用品】

□歯ブラシ３～５本・プラスチック製のうがい用コップ　（歯磨き粉は当園でご準備します）

□義歯・義歯ケース（プラスチックフタ付き）

□電気髭剃り・充電器（男性の方）　　　　　　　□くし（またはブラシ）

□吸い飲み（必要な方） 　　　　　　　　□配茶用プラスチック製コップ（フタ付き）

【身の回りのもの】

□車椅子用座面クッション 　　　　　　　　　□ひざ掛け

□置時計 　　　　　　　　　□カレンダー（卓上、壁掛けどちらでもよいです）

□靴２足　（ひもタイプやスリッパではなくマジックテープ式などで脱ぎ履きしやすいもの）

□入浴準備用手提げ袋２つ（ご自宅で洗濯の方のみ必要です）

□薬　（ご自宅から入所される方は残薬をお持ちください。病院から入所される方は退院時にお渡しされた分をお持ちください）

【衣類】

当園では、安全に、快適にケアを受けていただくために、衣類の準備は重要だと考えています。

以下を十分ご確認の上、ご準備お願いいたします。

・紛失防止のため、必ず名前（フルネーム）を記入してください。

・黒い靴下等、記名できないもののお持ち込みはご遠慮ください。

・季節に合った衣類を着用できますように、適時ご家族様で衣替えをお願いいたします。

品名 枚数 特記事項

上下ともに、ある程度のゆとりと伸縮性がある着脱しやすい衣類。

ズボンはウエストがゴムタイプのものであり、ひもやファスナー、

ボタンがついているものはお持ちにならないでください。

※麻痺や拘縮がある方は、伸縮性のある前開きの衣類にしてください。

※終日、同じ衣類で過ごしますのでゆったりしものをお願いします。

下着

シャツ・パンツ

靴下 ５～６足 足首を圧迫しないもの。

＊羽織りもの ２着 カーディガンやベストなどの寒い時に羽織りもの。

【その他注意事項】

・持ち物には全て名前（フルネーム）を記入してください。

・刃物（ハサミ含む）、貴重品（現金、高価なもの）、火気類、飲食類、TVの持ち込みはご遠慮ください。

慈誠会　介護老人保健施設　赤塚園

普段着　上・下 ５～６組

入所時にお持ちいただくもの

５～６組 リハビリパンツやオムツを使用している方はパンツは不要です。

・着用できる衣類がない場合には、当園のリースをご利用いただきます。※1,100円/1日の費用を頂きます。

・失禁により、衣類の交換頻度が多いお客様にはリースをご検討いただくことがございます。

・ご家族洗濯の場合は衛生面を考慮し、洗濯物がたまらないようにご対応宜しくお願い致します。

　※フロアごとに週２回入浴日があります。入浴日の１６時以降か、翌日には取りに来てください。

　   入浴日：　１階は（水）・（土）、２階は（月）・（木）、３階は（火）・（金）となっています。


