
令和7年

１０月 赤塚園＊通所通信

毎月、皆さんで壁を飾ります！

フラダンスグループの方々が
来園してくださいました♪

ペットボトルボーリング、玉入れ、
パットゴルフなどなど・・・

様々なレクリエーションを通し
て楽しく運動しています！
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