
７月赤塚園＊通所通信

こちらは ジェンカ！
ドキドキしながら、

高く積み上げました💦

今年は梅雨明けが早く、
厳しい暑さもいつより早くやってきました。
暑くて、外を歩く機会が減ると、
筋力も落ちてしまいますね。

園では目標シートを使用し、涼しい廊下を歩いて、
筋力アップ・体力維持に取り組んでいる
ご利用者様もいらっしゃいます！

七夕！
短冊に願い事を
書いて頂きました。
叶いますように・・・

東京都内ではコロナ感染が拡がっています。
赤塚園では、安心してご利用いただけるよう、自動アルコール消毒機を園内66か所に設置しました。

職員の手指消毒を強化し、感染予防に努めております。
感染状況により、個別リハビリテーションや入浴が、急遽見合わせとなり、ご利用者様へご迷惑を

お掛けする事もございますが、感染予防を第一に考えておりますので、ご理解・ご協力お願いいたします。
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