
4月 赤塚園・通所通信

新年度になりました。

赤塚園の中庭にある桜は今年もきれいに咲きました。

今年度もご利用者様が赤塚園で楽しく過ごせるよう、スタッフ一同努めてまいります。レク

レーションでやってみたいこと、挑戦したいことあれば、お知らせください。

５月の風車の制作をしている途中です。↑

ご利用者様同士でオセロを楽しんでいます。

将棋を知らない職員に、ルールを教えて下さるご利用者様もいらっしゃいます。

塗り絵やクロスワード、間違え探し、書道、ちぎり絵をして過ごしています。

スタッフとともに健康体操や嚥下体操を実施したらい、なぞかけ問題や難読漢字のクイズもし

ています。楽しく活動をすることで、自然とリハビリになるよう支援していきます！


