
リハビリの時間、帰宅の時間、お風呂の時間をホワイトボードでお知らせするようにしました

２月赤塚園・通所通信

＊新規の通所ご利用者様が２名参加されました♪

そこで！男女比と平均年齢を計算してみました

＊お部屋の模様替えをしました♪

＊ウェルカムドリンクを2月13日～2月17日に再開しました。

巨大ジェンガしました。
グラグラしても次々と乗せて盛り上がりました。

お口の健康を維持・改善し、おいしく食べて元気に話す毎日
を目指しましょう！

安全に食事をするための5か条

①しっかりと目覚めている
②口の中が潤っている
③顎を引いている
④前かがみの姿勢
⑤鼻で呼吸ができている

女性
43％

男性
57％

平均年齢
78・7歳！

ココアが大好評でした

上着掛けと
手指消毒用のアルコール剤
を入り口近くへ変更
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